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Data di nascita: 17/11/1991 Nazionalità: Italiana Sesso: Femminile 

(+39) 3408946956 micheladessi1991@gmail.com 

via oristano n°75, 09080, Villaurbana, Italia 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

01/2019 – ATTUALE – Villaurbana, Italia 

RIPETIZIONI SCOLASTICHE – PRIVATI 

Ripetizioni e lezioni private di storia, geografia, italiano, tecnologia, storia dell'arte, a studenti delle scuole 
secondarie di primo e secondo grado. 

 
03/2020 – 09/2020 – Villaurbana, Italia 

BABYSITTER – PRIVATO 

 
 

08/06/2020 – 25/09/2020 – Villaurbana, Italia 

RILEVATRICE ISTAT – COMUNE DI VILLAURBANA 

Indagine “Aspetti della vita quotidiana – anno 2020”; interviste a domicilio; monitoraggio delle rilevazioni tramite 

software SGI. 

 
01/09/2020 – 31/12/2020 – Villaurbana, Italia 

RILEVATRICE ISTAT – COMUNE DI VILLAURBANA 

Indagine “Censimento permanente popolazione e abitazioni – anno 2019”; interviste a domicilio; monitoraggio 
delle rilevazioni tramite software SGI. 

 
01/09/2019 – 30/11/2020 – Cagliari, Italia 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA – ASSOCIAZIONE CULTURALE AURAVISIVA 

Supporto alla curatela, collaborazione alle attività di Ufficio stampa, al coordinamento eventi collaterali e alle fasi 
di allestimento e disallestimento, nell’ambito della mostra “Non solo muse. Arte al femminile”. 

 
10/2018 – 09/2019 – Villaurbana, Italia 

COLLABORATRICE FAMILIARE – PRIVATI 

 
 

30/08/2019 – 01/09/2019 – Cagliari, Italia 

HOSTESS – LAZZARETTO 

Attività di accoglienza e biglietteria, in occasione del Cagliari Beer Festival. 

 
06/2019 – 07/2019 – Cagliari, Italia 

TIROCINIO FORMATIVO – LAZZARETTO 

supporto al personale nelle attività di segreteria amministrativa; allestimento mostre/eventi. 
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01/2019 – 02/2019 – Oristano, Italia 

APPRENDISTA PASTICCERA – LA DOLCE VITA 

Cottura e farcitura croissant, lievitati e pasticceria salata; preparazione mignon, allestimento e servizio al banco e 

ai tavoli, pulizia dei locali. 

 
01/10/2018 – 31/12/2018 – Villaurbana, Italia 

BADANTE – PRIVATO 

 
 

01/03/2018 – 31/05/2018 – Villaurbana, Italia 

RILEVATRICE ISTAT – COMUNE DI VILLAURBANA 

Indagine "Aspetti della vita quotidiana - anno 2018": interviste a domicilio; monitoraggio delle rilevazioni tramite 
software SGI. 

 
13/09/2017 – 12/09/2020 – Oristano, Italia 

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE – ARCHIVIO DI STATO 

▪ Supporto al personale addetto nelle attività di tutela, conservazione e valorizzazione del patrimonio archivistico: 
assistenza agli utenti fruitori dell'Archivio nelle attività di studio e ricerca; cura dei depositi, prelievo e 
ricollocazione del patrimonio documentario; supporto nel riordinamento e condizionamento della 

documentazione. 
▪ Censimento dei fondi documentali del Tribunale di Oristano e della Pretura di Ales; 
▪ Elaborazione degli Inventari dei fondi documentali delle Scuole Elementari di Uras e Villaurbana, pubblicati sul 
sito web dell’Istituto; 

▪ Implementazione del database del Tribunale di Oristano; 
▪ Ideazione e allestimento di mostre documentarie. 
▪ Supporto alla gestione delle attività didattiche ed ai laboratori di alternanza Scuola/Lavoro; 
▪ Formazione specifica relativa alla materia archivistica (elementi base dell’Archivistica; descrizione archivistica; 

conoscenza del patrimonio documentario dell’Archivio di Stato di Oristano) e al Codice dei Beni culturali e del 
Paesaggio, al codice deontologico per la ricerca storica, e codice etico Mibac, 
compiti istituzionali, organizzazione e funzionamento degli Archivi di Stato. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

15/01/2021 – ATTUALE – Roma, Tor Vergata, Roma, Italia 

MASTER DI II LIVELLO IN NEUROESTETICA – Università degli studi di Roma "Tor Vergata" 

Principali tematiche: Anatomia e fisiologia del sistema nervoso umano; fondamentali di Neuroacustica, 

Neuroestetica e basi neurofisiologiche; Neuroestetica curatoriale e visual art tecnique; economia e metodi di 
valutazione dell’impatto sociale di eventi culturali; implicazioni neurormonali negli ambienti arricchiti; analisi 
socioeconomica dello sviluppo del patrimonio culturale; neuropsicologia delle percezioni e delle emozioni; 
percezione umana e ambiti di cura. Dalle origini alle nuove tecnologie digitali. 

 

Campi di studio 
◦ Discipline artistiche e scienze umanistiche 

Livello 8 EQF 
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Cagliari, Italia 

TECNICO DELLA FRUIZIONE MUSEALE – Ente di formazione professionale Promoform 

Corso di valorizzazione dei beni e servizi culturali. 

Principali tematiche: Museologia e Museografia, valorizzazione e tutela: normativa e opportunità; 
marketing culturale, elementi di progettazione didattica, analisi del territorio, ICT comunicazione e promozione, 
laboratorio di progettazione dei beni e dei servizi culturali. 

Campi di studio 
◦ Discipline artistiche e scienze umanistiche 

90/100 Livello 4 EQF 

 

02/2018 – 06/2018 – Cagliari, Italia 

CORSI SINGOLI 24 CFU - PERCORSO FORMATIVO DISCIPLINE ANTRO-PSICO- PEDAGOGICHE E 
METODOLOGIE E TECNOLOGIE DIDATTICHE – Università di Cagliari 

Metodologie e tecnologie didattiche; Antropologia culturale; Pedagogia generale; Psicologia per l’educazione. 
Campi di studio 

◦ Istruzione 

 
10/2014 – 22/02/2018 – Cagliari, Italia 

LAUREA MAGISTRALE IN STORIA DELL'ARTE – Università degli studi di Cagliari 

 
Tesi di laurea dal titolo: "CONSERVAZIONE, RESTAURO E TUTELA DELLA SCULTURA IN LEGNO. IL CASO DELLE 
STATUE PER IL MUSEO DIOCESANO DI ORISTANO" 

 
Archeologia cristiana e medievale 2; Archeologia e storia dell'arte greca e romana 2; Archivistica tecnica e  
informatica mod. A e B; Arte e Archeologia Bizantina; Chimica dei beni culturali; Letteratura latina medievale 
e umanistica 2 mod. A; Storia dell'arte medievale 2; Storia dell'arte moderna 2; Teoria e tecnica del restauro; 

Laboratorio di lingua inglese ESP; Storia dell'arte contemporanea 2; Paleografia e Diplomatica 2; Storia della 

Sardegna medievale 2; Laboratorio di sistemi e metodi di catalogazione dei beni storico-artistici: 

catalogazione e lettura iconografica dei manufatti artistici; Seminario: “Istituzioni della Sardegna moderna”;  

Seminario sulla Direzione Generale degli Archivi; Seminario: "Impero, titoli di coda: il cinema nel processo di 

decolonizzazione"; Seminario: "Mafia e camorra nel risorgimento italiano”; Seminario sulla Chiesa di San 

Pietro di Silki; Seminario: "I rapporti artisitici tra Italia e Spagna in eta' moderna (XVI -XVII sec.)"; 
Collaborazione alla realizzazione della mostra "La collezione d'arte contemporanea del dipartimento di 
storia, beni culturali e territorio. Per un progetto di valorizzazione"; Seminario e collaborazione alla  
realizzazione della mostra "Camilleri a prima vista". 

Campi di studio 
◦ Discipline artistiche e scienze umanistiche : Belle arti 

110L/110 Livello 7 EQF 
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04/10/2010 – 24/02/2015 – Cagliari, Italia 

LAUREA TRIENNALE IN BENI CULTURALI – Università degli studi di Cagliari 

 
Tesi di laurea dal titolo: "TESTIMONIANZE NURAGICHE NEL TERRITORIO DI VILLAURBANA" 
Laboratorio di lingua francese 1; Archeologia cristiana e medievale 1 mod. B; Archeologia e storia dell'arte  
greca e romana 1; Letteratura italiana 1; Letteratura latina medievale e umanistica 1; Preistoria e protostoria  
della Sardegna 1; Storia dell'arte medievale 1; Storia medievale 1; Archivistica mod. A; Biblioteconomia mod. 

A; Codicologia; Geografia e Cartografia IGM; Laboratorio di lingua inglese 1 e 2; Paleografia e Diplomatica 1; 

Storia dell'arte moderna 1; Storia moderna 1; Laboratorio di informatica 1; Legislazione dei beni culturali; 

Storia dell'arte contemporanea 1; Seminario: Iconografie 

postridentine tra Sardegna e Spagna. 
Campi di studio 

◦ Discipline artistiche e scienze umanistiche : Storia e archeologia 

105/110 Livello 6 EQF 

 

01/03/2014 – 10/05/2014 – Oristano, Italia 

TIROCINIO UNIVERSITARIO – Antiquarium Arborense 

Ricerca e studio delle opere presenti al museo; visite guidate: struttura museale, archivio storico, centro storico 

della città, strutture religiose. Laboratori didattici. 

Campi di studio 
◦ Discipline artistiche e scienze umanistiche : Storia e archeologia 

 
04/02/2013 – 26/06/2013 – Siviglia, Spagna 

ERASMUS – Universidad de Sevilla 

Arte espanol contemporaneo; Historia del cine y otros medios audiovisuales; Historia de la fotografia; Historia 
contemporanea; Espanol B1. 
Campi di studio 

◦ Discipline artistiche e scienze umanistiche : Belle arti 

 
09/2005 – 07/2010 – Oristano, Italia 

DIPLOMA DI OPERATORE TURISTICO – Istituto tecnico commerciale n°2 Sergio Atzeni 

 
Materie principali: Inglese; Francese; Tedesco; Diritto commerciale per il turismo; Tecnica Turistica; Informatica; 
Storia dell'arte. 

Campi di studio 
◦ Economia, tecnica aziendale e diritto 

90/100 Livello 4 EQF 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 
 
 
 

 
 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE B1 B2 B1 B1 B1 

SPAGNOLO B2 B2 C1 C1 B2 

FRANCESE B1 B2 B1 B1 B1 

TEDESCO A1 A1 A1 A1 A1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

COMPETENZE DIGITALI 

Microsoft Office Social Network  Conoscenza di programmi della suite Adobe come Photoshop e 

Lightroom, a livello amatoriale. sistemi operativi noti: Windows, linux e MacOS. 
 

 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 
 

24/10/2021 – ATTUALE 

Consigliere comunale 

Villaurbana 

Consigliere presso il comune di Villaurbana, con delega alla cultura e alle politiche giovanili. 
 
 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida:B 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative 
 

Ho eccellenti capacità e competenze nella gestione delle relazioni e nella comunicazione interpersonale; una 
buona propensione al dialogo e forte empatia. Sono una persona dinamica, creativa e appassionata di ciò  

che faccio e studio. Mi piace proporre nuove idee e confrontarle con quelle dei miei colleghi. 

 
Competenze organizzative 

Grazie all'esperienza di lavoro e allo studio, ho sviluppato buone capacità di gestione e realizzazione dei  
compiti che mi vengono assegnati; mi adatto facilmente anche alle nuove situazioni, amo apprendere il più  
possibile, e mi impegno fortemente lavorando in maniera costante e affidabile per raggiungere gli obbiettivi 

prefissati. Sono autonoma e, allo stesso tempo, ho ottime capacità collaborative e organizzative quando si  

tratta di lavorare in squadra. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

Ulteriori competenze 
 

 

◦ Oltre alle esperienze professionali precedentemente elencate, nel corso degli anni ho svolto e svolgo  
attività saltuarie in qualità di cameriera e baby sitter; svolgo delle collaborazioni lavorative con un  
allevatore, presso il quale ho imparato a produrre formaggi e derivati. Collaboro, da giugno 2021, con  
la cooperativa Agorà presso la quale mi occupo di fare delle sostituzioni presso le biblioteche del  
sistema Marmilla. 

◦ Durante l'esperienza universitaria e non, ho avuto modo di partecipare all'allestimento di varie mostre 
d'arte; 

◦ Ho collaborato alla manifestazione "Monumenti aperti" presso l'Antiquarium Arborense e l’Archivio di 
Stato di Oristano; 

◦ Sono appassionata di arte, pittura, fotografia, lettura. Amo viaggiare. 
◦ Automunita; 

◦ Disponibile verso qualsiasi forma contrattuale, sia part time che full time; 

◦ Disponibile agli spostamenti; 

◦ Disponibilità immediata; 

◦ Iscritta presso il centro per l'impiego di Oristano. 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali”. 

 
 
 

Villaurbana, 06/11/2021 

 
Michela Dessì 


